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ÀREA DE PROMOCIÓ ECONÒMICA 

 
 
 

BASES CONCURS DE LA CUINA DEL SALSAFÍ 
CASSÀ DE LA SELVA 

 
 
 
 
 
Participants. Pot presentar-se al concurs qualsevol persona aficionada a la cuina. La participació 
pot ser a títol individual o representant una associació, entitat, etc. En tractar-se d’un concurs de 
cuina amateur, queda expressament prohibida la participació de cuiners professionals. 
Inscripcions. Les inscripcions són gratuïtes  i poden formalitzar-se personalment a l'Àrea de 
Promoció Econòmica, Rambla Onze de Setembre, 113 – L'Estació (de dilluns a divendres, de 9.00 a 
14.00 h) o mitjançant correu electrònic a promocioeconomica@cassa.cat.  
Cada inscripció constarà de dues parts: 
 - Dades personals: nom i cognoms, adreça, telèfons de contacte i correu electrònic 

- Recepta: títol de la recepta, nombre de persones, ingredients (llista i quantitats) i elaboració 
(explicació detallada de l'elaboració i cocció del plat, amb temps i temperatures de cocció) 

El text de la recepta ha d’estar redactat en català i ha d'ocupar com a màxim una cara d’un foli mida 
din A4. 
La data límit per a les inscripcions és el 29 de novembre de 2015 
Requisits en l'elaboració de les receptes. Els plats que s'han de confeccionar seran de lliure 
elecció de cada persona participant amb l’obligació de contenir, com a únic o com a part dels 
ingredients, salsafins del país. 
Presentació dels plats i veredicte del jurat. Els plats s'hauran de presentar el dissabte 5 de 
desembre, a les 11 h del matí, al passeig Vilaret. El jurat farà les valoracions basant-se en el sabor, 
l'originalitat i la presentació. El veredicte del jurat serà el mateix dia. 
Premis. 
Un àpat per a dues persones de les jornades gastronòmiques del salsafí, a escollir en un dels 
restaurants participants. 
Jurat. El jurat estarà format per persones relacionades amb el món de la gastronomia i 
representants de l'Ajuntament de Cassà de la Selva. 
Organitzador.  El concurs està organitzat per l'Àrea de Promoció Econòmica de l'Ajuntament de 
Cassà de la Selva 
 
Acceptació de les bases. La participació en aquest concurs pressuposa la total acceptació 
d’aquestes bases i la conformitat amb la resolució del jurat. Qualsevol fet imprevist o detall no 
inclòs en aquestes bases serà resolt pel jurat.  
 
 

 

 

 

 


